Vos contacts pour les activités :
Gym chaise et méditation : Sylvie BOUDAT 06.17.65.15.07

Gym douce/gym tonic (Jouhe) : Janet POIROT 06.16.27.36.26
Pilates : Agnés SOUBRIER 06.87.03.69.15

Judo : Marie-France MORIZOT 06.98.67.85.13

Passions Partagées : Marceline COGNONATTO 06.72.95.70.94
Randonnées : Eric TAVERNIER 06.45.29.87.86
Cyclosportive : Emmanuel VADANT 06 88 80 20 84
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Le mot du Président

AUTHUME

Le foyer rural a été créé en 1978 et a pour objet
I'animation de notre village.
Les membres du conseil d'administration tentent, par leur engagement
bénévole, de perpétuer l'esprit de solidarité et de convivialité qui
contribue a rompre l'isolement et le bien vivre ensemble.
Un nouveau site internet a été créé afin de pouvoir vous informer sur
les activités et les manifestations organisées par notre association.
Pour ceux qui auraient des difficultés avec internet, nous continuerons
d'éditer un petit livret. Vous pouvez également vous informer auprés du
numéro de téléphone ci-dessous ou aupres des responsables
d’activités.
Nous espérons que cette initiative sera de nature a vous convaincre de
participer a une ou plusieurs activités qui vous intéresse ou bien de
nous rejoindre au conseil d’administration.
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REPRISE DES ACTIVITES a compter du 02 septembre 2024

LES MANIFESTATIONS 2025 *

ACTIVITES ADULTES

GYM DOUCE a AUTHUME : LUNDI 16H30 / 17H30

GYM "TONIC" a JOUHE : LUNDI 19h00 / 20n00

CYCLO : LUNDI/MERCREDI/JEUDI/SAMEDI/DIMANCHE

RANDONNEES : UN DIMANCHE / MOIS d'avril & septembre

DANSE MODERNE : MERCREDI 18H00/20H00 (en suspens pour 2024/2025)

PILATES : MERCREDI de 19H30 & 20H30

GYM CHAISE” : LUNDI de 17H30 a 18H30

MEDITATION* : LUNDI de 20H15 & 21H15

PASSIONS PARTAGEES : LUNDI 14H00 / 16H30

ACTIVITES ENFANTS

JUDO : MERCREDI 9H30 / 10h30

DANSE MODERME : MARDI 17H15 / 18h00 (en suspens pour EGEMEDEE}

*démarrage des activités en février 2025

REPAS DANSANT 22 FEVRIER 2025

APRES MIDI JEUX 09 MARS 2025

FETE DU VILLAGE 12 et 13 AVRIL 2025

LOTO 26 AVRIL 2025

DEBALLAGE DE PRINTEMPS 18 MAI 2025

FETE NATIONALE — bal du 14 juillet
13 JUILLET 2025

BROCANTE 07 SEPTEMBRE 2025

APRES MIDI JEUX 05 OCTOBRE 2025

“dates connues au moment de lNimpression de ce document




